COMUNITA" PARRUCCHIALE SAN GLACOMO

Latechlsmo sulla Lr981ma

1) Che cosa significa "sacramento"?

L' Dio’ che si manifesta a noi in formavisibile, che
entra nella nostra storia alla maniera degli uomini.

I1 primo e piu grande sacramento & Gesu: in lui Dio
si & manifestato come uomo: in lui Dio e l'uomo si in-
contrano, diventano una sola persona. ‘

Quando Gesl & scomparso da questo mondo, dopo la ri-
surrezione, ha trovato il modo di restare qui in terra
in forma umana e visibile: la chiesa, che & la comunita
dei fratelli che credono in Gesh., Cid che 'si vede nella
chiesa sono gli uomini che pregano, che amano; sono i
ministri di Gesu:; & 11 suo sacrificio ( 1a Vessa ). Cid
che non si vede nella chiesa & la sua anima, lo Spirito
3anto. La chiesa & il corpo di Gesu nel mondo. Lo Spi-
rito Santo educa gli uomini,che credono,ad assomigliare
a Gesl, a vivere come luil, ad amare come lui, '

Gesh ha trovato anche la maniera di raggiungere cia-
scuno 4di noi nei momenti pil importanti della nostra vi-
*a: quando si. nasce, ci da la sua vita di figli di Dio
nel Battesimo; quando diventiamo grandicelli e incomin-
ciano le difficoltha della vifa, ci da la forza del suo
Spirito nella Cresima; gquando f8001amo 1l'esperienza del
male, ci perdona nella Confessione; quando abbiamo bi-
sogno di impararc ad amare gli altri. come fratelli, ci
dona se stesso nell'Bucarestia; gquando due persone af-
frontano la responsabilitd di una famiglia, Gesh dona
agli sposi la sua stessa capacité di amore fedele nel
hatrimonio; gquando una persona sceglie di assumersi la .
responsabilité di una comunita diventando prete, Gesl
gli da i suoi stessi poteri nel sacramento dell'ordines
quando una persona & gravemente ammulata, Gesu gli da
la grazia di vivere cristianamente la sofferenza e la
morte con 1'Ulio degli infermi.

Tutta la nostra vita & sacramentc: presenza del 3i-
gnore sotto i segni del suo amore. Ma ci vogliono oc-
chi puliti per vederlo, ci vogliono occhi di fede, So
guardi l'”ucarcstla con occhi di carne vedi ‘solo un po'
di pane e un po' di vino; se la guardi con occhi di
fede, vedil 11 corpo di Geslh sacrificato e 1l sgmo sangue
versato. :

2) 11 sacramento della Cresima,

C'® un segno che si vede: l'unzione in fronte con il
Crisma ( 1l'olio profumato benedetto dal Vescovo il giove-
di santo ) e l'imposizione delle mani de¢l Vescovo sul
cresimandi. Questo segno fa capire il dono reale che
viene comunicato: lo Spirito Santo con i suoi doni. Il
momento in cui lo Spirito viene donato & quello in cui
il Vescovo pronuncia le parole con cul invoca lo Spi-
rito Santo e con cul accompagna l'unzione: "Ricevi il
sigillo dello Spirito Santo che ti & dato in dono'.

I1 ministro della Cresima & il Vescovo, che e il suc-



cessore degli Apostoli nella nostra chiesa di Crema.
Si chiama Libero Tresoldi. &' lui eche il giorno della
Cresima prestera a Gesl il volto umano, le parole, i ge-
sti per la tua Cresima.-E' Gesh che t1 dona il suo Spi-
rito, ma Gesh ti raggiunge attraverso il Vescovo. Nel
giorno della Cresima, tra te e 11 Vescovo si stringera
un legame profondo come tra padre e figlio: non & un
legane di'sangue,‘ma di fede. Devi essere riconoscente
al Vescovo, lo devi amare, lo devi ascoltare per capire
che cosa si aspetta da te, per chiedergli direttive per
la tua vita. Freparati a scrivergli una lettera prima
della Cresima e ad andarlo a trovare.

3) Chi & lo Spirito: Santo?

E' la terza persona della famiglia di Dio. .

B ng@oro con cul 1l Padre e il Tiglio si amano

Non c'e amore pil grande al mondo: lo Spirito Santo &
1'Amore personificato.

m' lo Svirito di Gesl, ciod il maestro divino che lo
ha educato ad amare Dio e gli uomini fino al sacrificio
di sé.

E' l'anima della Chiesa perché 1l'aiuta a convertirsi,
a credere, ad amare; a servire gli uomini, a pregare Dio,
wuando la chiesa si lascia guidare dallo Spirito Santo &
santa; quando non lo ascolta & peccatrice.

B' il doce ospite della nostra anima: vi & entrato con
il battesimo e ci ha fatto diventare flnll di Dio; nella
Cresima rafforzera la nostra fede per affrontare le re-
sponsabilitd della vita. "B'Amore di Dio & diffuso nei
nostri cuori perché vi abita lo 3pirito 3anto" ( 3., Tao-
lo ai Romani ). Sei una chiesa vivente: Dio & dentro di

te: lo preghi, lo consulti, lo ami?

4) I_doni dello Spirito Santo.
- La SAFILNZA: & il gusto delle cose di Dio.,
= L'INTELLETTO: & la capacita di penetrare con fede la
Farola di Dio,
~ 11 CONSIGLIG: & la capacita di dare consigli evangelici.
- La SCIENZA: &.il guardare il mondo ¢ gli vwomini con
l'occhio di bio, |
~ La PILTA': & un amore figliale per Dio come Tadre.
- La FCOWPE2ZA: & 11 coraggio di affrontare le difficoltd
della vita secondo l'esempio di Gesi.
- 11 TIMOR'DI DIO: & il rispetto per Dio, senza appro-—
fittare della sua bonta.
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COMUNITA' PARROCCHIALE SAN GIACOMO

Cateehesi Cresimg

I- CHT E' I0 SPIRITO SANTO

1, E' 1'Amore di Dio: cio®, l'amore com cui 8i amaro il Pa—

dre e il Tiglio. Dio now & solitario, & famiglia, *
2. B! 1'Amore di Dio fatlo persoma: ciod, & il meglio del-:
ltamore, la personificaziome dell'amore. Nessuho ama come Diio.

3. E' 1'Amore di Dio inmestato nei nostri cuori: nel Battesim
pe r la vascita ( figli di Dio ), nella Cresima per la cresci-
jite! ( testimoni di Cristo ). :

4. E' il dolce ospite della mia anina: cioé, abita dentro-

di me, se non lo scaccio cor il pececato. Sono una chiesa vi-
vente, dovunque mi trovi. In ogni momento posso parlare con lui,
dovunque posso pregare, sempre lo posso covsultare e imvocearc,

5 B! lo Spirito di Cristo: cio&, Colui che lo ha educato
¢ guidato ad amarc Dio e gli uvomini, a fare la volontd del
Padre e a sacrificare la viﬁa per gli vomini,

6, E' l'apima della Chies ciog, e Iui che fa della famiglia
umara un popolo di Dio che si converte continuamente, che vive:
con amore e fraterhitd, che cammina verso il ritorno del Slgno~
re. L'apnima non si vede, ma fa' sl che il corpo sia vivo e o-
perante, Il g¢orpo che egli arima & il CGorpo di Cristo, poi-
vniti a Geslu in una famiglia legata dai viveoli della fede,
la Chiesa, Quando Jla Chiesa si lascia guidare dallo Spirito
compie prodigi di amore fraterno, di preghiera, 8i servizio
gratuito alliuomo, Quando la Chiesa resiste allo Spirito San-
to decgde, diventa gretidn e calcolatrice. Come ciascunmo di noi.

T. B 1l Greatore di pnuova umanitd con i suoi sette dori
( sapienza, intelletto, cornsiglio, fortezza, scienza, pietd,-
timor di Dio ) che ci educano al modo di pensare, di sentire,
di amore, di servire che & proprio di Gesu. E' lo Spirito
panto che ci insegna a capire il Vangelo di Gesu, & lo Spirito
vanto che ci educa ad avere le preferenze di Geslh per i poveri
i piccoli i peccatori, & lo Spirito Santo che ha dato ail martiri
la forza di morire per fedeltd a Geslu e che d& a noi la forza
per camminare contro corrente tra i modelli umani carichi di
egoismo, di individualismo, di ealcolo, di increduliti, E?
lo Spirito Santo che suscita rel mondo i Profeti, che susci-
tano modelli di umanitd migliore, » - '

8- E' l'unico vero Maestro ed educatore della fede: ciod,
ci insegna a pensare come Geslu, ad avere i suoi gusti, a
fare 1 swoil gesti, a nuillrire i suoi sentimenti, a fare nostre
le suc scelte, Ci d& "occhi nuovi ¢ cuore nuovo'" per capire
il mmmendo dal pwnto di vista di Dio, arziché della prudenza
umaha calcolatrice che resta alla superficie delle cose,

RICERCA IT VOLTO DELLO SPIRITO SANTO:
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I~ Nel Fuovo Testamento.

2-- Nei canti e nelle preghiere allo Spirito Santo,



COMUNTITA ' PARROGCHIALE SAN GIACOMO

Catiechesi Cresina

2~ LA GRESIMA COME SACRAMENTO

1. Ia via del Sacramento. Per entrare nella nostra vita, Dio
si €& messo al passo con noi, ha inventato strade su misura per
noi., Noi abbiamo un corpo e Dio ci manifesta il swo amore e -il
suo volto con segni sensibili, visibili, tocecabili. E' la via
del sacramento: Dio ewtra nella nostra storia con ume. presenza
cfficace per ailutarci a vivere da uomini nel modo migliore,

Hl sacramento & la mapvifestazione visibile di Dio nella
oﬁorla degli vomini, Cosi ha fatto nella storia di Israele,
cosl ha fatto in Gesu, cosl fa nella Chiesa,

2. Il primo e fondamentale Sacramento & 1° uomo (fesu, Egli.--
¢ Dio in forma umapa, & il volto umano 4di Dio, del suo amore,
Gesu rende presente Dio nella storia umapna. @esl vive da fi-
glio di Dio, In Geslu l'uomo si incowtra con Dio in ume unith
profonda, personale, Noi diventiamo figli di Dio perchd ve—-
niamo innestati in Gesh nel Battesino: se nd Dio now entrereb—
be nella noatira vita in modo profondo, noi non potremmo entrare
nella sua famiglia, noi non diventeremmo fratelli,

=3 Ia Qhicsh & il sacramento universale della presenza di Go-
u nel mondo intero. Da quando Gesu & tormato al Padre si @

dato un puovo corpo visibile che ha l'estensiove del mondo in—
tero: & la Chiesa corpo di Cristo, noi uniti a Gesi. Qui Ge—
su & presente com il suo Spirito che & l'anima della Chiesa,
Qul Gesl s8i rende visibile attiraverso la fede e l'amore dei
cwedenfl, attraverso i vari complfl o carismi delle persone
rella chiesa ( gli apostola, i catechisti, il servizio ai po-
veri, il compito educativo dei genitori ), attraverso la I
turgia che & la nostra preghiera urita a quella di Gesu, attro-
verso la Messa che & il sacrificio di Gesu unito a quello del-
la. chiesa, attraverso la Parola di Gesi che & coptinuamente-
anpunciata, attraverso i Sacramenti che rendono presente Ge-
su nei momenti pilt importanti della nostra vita personale,

4. T sette sacramenti somo i segni visibili com cui Dio
rende presente e operante l'aziope di Gesh nella nostrg vi-
ta, dalla rascita alla morte.

-Somo segni sensibilii perché si vedono e si tocecano ( 1'a cquw
‘nel battesimo, il crisma e l'imposiziome delle mani del Vesco-
vo nella Cresima, l'accusa dei peccati nella Confessione, il--
pane e il vino nell'Eucarestia, l'amore degli sposi nel Matri-~
nonio, il sacro Crisma c¢ l'imposizione delle mani del Vescowo
nell'Ordina, l'olio beredetto nell'Unzione degli inmfermi ), -

Sono segni efficaci perché producono la grazia che signifi-
cano, Ia grazia & il dono proprio di ogni sacramento ed & um-
dowo che solo Dio ci pud dare tanto & sproporzionato al segno.
Questi sono i doni dei sacramenti: la vita di figli di Dio
nel Battesimo, la forza dello Spirito Santo che ci rende eri-—
stiani adulti nella Cresima( Spirito dei testimoni, Spirito




(_La Cresima come sacramento: continuazione )

dei Profeti ), il pewrdono dei peceati nella Confessione, la-
cormnione dii vita com Gesy e -com.i fratellii nell'Eucarestia;
la capacith di costruire ed educare crisyianamente uma fami-
glia nel Matrimonio, la capacitd di presiedere una comuritd
cristiana well'Ordine, la santificazione della malafﬁla @
della morte nell'Unzione degli infermi.

Ir ogni sacramento c'® ww pinistro, "cio? una persona che -
rappresenta Gesll e agisce a nome suo, gli presta la voce e i
gestii; ma la potenza dello Spirito conferisce il dono, non il
ministro, I rinistri dei sacramenti somo: normalmente um pretic
( ma in caso di necessith ur qualsiasi cristiano ) per il -
battesimo, il Vescovo per la Cresima e 1l'Ordine; gli 8posi per
il matrimonio, il sacerdote per la Coni9581one per 1'Bucares
stia e per 1'Unzione degli 1mferm1,

T1 momento in cui viene domata la gra21a propria di ogﬁm
sacramento e 1l romento in cui il ministro provuncia 14 for—
mula, ciod le parole che contengono il senso del sacramento
( "Io ti batdezzo®,"To +i assolvo", "Questo & il mio corpo",
"To prendo tec ccome mia sposa.,.", "Ti ungo con l'olio di sal-
vezza,,", ecc. ). |

5. DL SACRAMENTO DILLA CRESTIMA:

+ Tl segno sensibile & il Crisma o ollo profumafo consacru+o
dal Vekcovo il Giovedi santo di ogni abno.

+ La.grazia proDrla della Cresima &-1il dono dello Spirito
Santo che aiuta a diventare cristiari adulti nella .chiesa
2 nel merdo, quindi capsgci di assumersi responsabilithd di
servizio. - - : e

+ Ta formula sono le oarole che il Vescovo pronuncia menTBo
LIPONE le mani per invocare sul cresimando lo Spirito Santo,

+ Il MINISTRO della Cresima e 11 Vescovo successore degli
Mposloll pelle vasi~ chiesc del mondo, Per la Chiesa di Cre-
ma, quindi per nol, & MUsT - {IBERO TRESOIDI., E' lui che il
siorpo di Pentecoste prester: o gesh il volto umano, le paro-
le, i gesti per la tva Cresima. .t gesy che ti dora il suo
Spirito, ma Gesu ti rdggﬂungo attrav.rgy il Vescovo, E' molto
importante il Vescovo: tra té ¢ 1ul si stringe un legame corne
tre padre e figlio. Gli devi essere.*lCOﬁOuchﬂfe, lo devi ana-
re_ devi consultarlo, capire cosa: si avnetta da te, v— 1.moy4
direttive per la tua vita, Sard opporfunu =-rivergli e avdaTiy

o trovare.,

RICERCA:

1) Negli Atti degli ApOSTOll‘ la discesa dello Spirito .
Santo nelle comunita primitive per l'impos;zione,delle nani.
degli Apostoli. '

5) Nel Rito dclla Cresima: tutti gli elementi importanti
del sacramento della Creesima. :



COMUNITA' PARROCCHIALE SAN GIACOMO

Ontechesi Cresima

3~ I 'DONT DELLO SPIRITO SANTO

Tl pih grande dono che Dio ci ha fatto & Gesi.

Il piﬁ grande dono che Gesu ci ha fatto & lo Spirito San-
t0, CoE :

I1 pit grande dono che lo Spirito Santo ci ha fatto & la
Chiesa, comurita dei credenti in Gesl, mistero di fraternitd,
lvogo di . conversione, popolo di Dio in cammino verso il ritor-
no del Signore.

Dentro la chiesa, lo Spirito Santo marnda su ciascuno di noi
con la Cresima ura pioggia di doni per aivtarti a coltiware
nel modo migliore la tua vita,

Sono dopi _dello Spirito di Dio, norn invenzione di uvomo:

devi qu1hd1 ipvocarli, desiderarli, accoglierli, coltivarli,

Dice 1l Vescovo, ministro della Cresima: "Inforndi, Signore,
in questi tuoi figli, il tuo Spirito: Spirito di sapievnza e
di intelletto, Spirito di covsiglio e di fortezza, Spirito-
di scierza e di pietd, ¢ riempili dello Spirito del tuo ti-
nore",

I~ L4 SAPTENZA, E' il gusto delle cose di Dio, & l'assapora.-
re i suoi doni ( Per esernpio: Gesl che passa le rotti a col—:
loquio con Dio, Gesh ché nella preghiera esulta di gioia nel-
lo Spirito perché Dio rivela il suo regno ai piccoli e al
poveri. Altro eserpio: un ragnzzo che ha il gusfo del par-

lare cov Dio nella preghiera o ha il gusto di servire Gesu
nei poveri mnegli “ﬂZlQDl nei plu sfortunati )

o~ L'INTELLETTO, T' la capacita di penetrare con fede la
Parola di Dio ( Per esempio: Gesu che nella sinagoga di Nazarct
gpicga 1l sigonificato di& un bravo di Tsaia sul Messin liberato-
rey Pietro che ricorosce in Gesu il Biglio di Dio, che gli
dice: tu solo hai parole di vita eterna; un ragazzo che va a'
cercare nvel Vangelo la risposta ai suoi problemi di comporta—
mento ),

3- IL CONSIGLIO. E' la capacithi di dare suggerimenti evangc-
ided ( Esempi: Gesh che comsiglia agli apostoli di essere po-~
veri nella loro missiove; gli apostoli che dicovo: & meglio
obbedire a Dio che agli uoninis un genitore che suggerisce al
figlio di confessarsi; un ragazzo che oons"glla a uw andico
offeso di perdoware ), :

4- LA FORTEZZA. E' il coraggio di affrovtarc i momenti dife
ficili con fiducia nell'aiuto del Sigrore ( Esempi: Gesu nel~
l'orto del Ge1zenan1, gli apos+011 nella persecuzione; un -po-

vero che ron si dispera, un ragazzo che perdona le offese )

B TA SCIENZA, E' la visiore del mondo e degli vomini con
l'occhl profondo di Dio ( Esempi: Gesu che vede nella Croce
la via della gloria, gli aﬂosfoll che mlna001a+1 continuano
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( T dori dello Spirito Santo: continunzione )

ad annunciare la Parola di Dio, um ammalato che offrr la sof--
ferenza per la salvezza del momdo in unione a Gesu crocifisso,
un ragazzo che capisce. che il 8ignore lo chiama ad una voca-
zione speciale, per esempio al sacerdozio o alla vita religio-
sa ). .

8- LgmnﬂlmA‘ E' ltamore filiale di Dio come Padre, ( Escm—
pi: Gesu che dice "mio cibo & fare la volontd del Padre",
£li apostoli che nella persecuzione sono lieti di soffrire
ner Gesl, ur ragazzo che prega Dio anche quando- & stanco )e

.Ti- IL TTMOR DI DTO. Non & l, paura di Dio, ma il rispettio-
di Dio, il trattare Dio da Dio, senza approfittare della sus
bonth ( Esempi: Gesu che non- approfitta dei miracoli per co—
stringere la gente a credere in Dio, Pietro che proclama "
quello @i Gesh & l'upnico nome in cul c'¢ salvezza', il buon
ladrone sulla croce, un ragazzo che sta in chiesa rispetto~
samente: in silenzio, prega canta ascolta attento la Parola
1% Dio )

RICERCA:

1— Nei Vangeli: i doni dello Spirito in Gesu.

2~ Negli Atti degli Apostoli: i doni dello Spirito nel con~-
ortamentc degli Apostoli e della comupiti,

3- Nella nostra comuritd: la presenza dei doni dello Spirito.

THSTI:

" tamnore di Dio & diffuso vei rnostri cuori perché vi abita
lo Spirito Santo"({ Rom. 5,5 ).

"Vi dard un cuore nuovo, ﬁe++ero dentro di voi uno splrlfo
nuovo" ( Ezechiele 36, 24-28 ).,

" frutti dello Spirito sono: amore, gioia, pace, compren-—
siope, cordialitd, bontd, fedelth, mnnsuefuélﬂc, dominio. di
sé# ( Galati 4, 6 ).

"Dio ha inviato nei vostri cuori lo Spirito del suo figlio
che esclama 'Abba', ossia 'Padre', Nop sicte dunque schiavi, =
me Tigli" ( Galati 4,6 ).

"Voi siete il corpo d&i Cristo, membra gli uni degli altri,

Nel corpo di Cristo vi sowmo vari dori, vari modi di servirc
Dio ¢ i fratelli, ma uno solo & lo Spirito.

Uno riceve il dcno di esprimersi con saggezza, un altro
il dopo della fede, un altro quello della preghiera, un altro
quello di.assistere i molati, un altro quello di servire -i
poveri, un altro gquello &i fare il catechista, un altro quel-
lo di educare una famiglia, un altro quello di servire i
fratelli come sacerdote. Tutti questi doni vengowno dall! unico
e medesimo Spirito. Egli li distribuilsce a 01ascuno come

vuole" ( l Gor, 12, 4-12 ). :
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1) Imposiziome delle mani. Il vescovo dice:

"Fratelli carissimi, preghiamo Dio onnipotente per que-
sti suoi figli: egli che nel suo amore 1i ha rigenerati al-
la wita eterna mediante il Battesimo e 1i ha chiamati a far
parte della sua famiglia, effonda ora lo Spirito Santo, che
li confermi con lia riechezza dei suoi domi, e com li*umziome
crismale 1i renda pienamente conformi a Cristo, suo umico
Figlio".

Il Vescovo impone le sue mani su tuiti i cresimandi e dice:

"Dio ommipotente, Padre del Signore nostro Gesu Cristo, chu
haii rigenezuto questi tuei figli dall'acqua e dallo Spirito
Saanto liberandoli dal peccato, inmfomdi im Joro ili tuo santo
Spirito Paraclito: spirito di sapienza e di intelletto, spi-
yito &1 econsiglio e di fortezza, spirito di scienza e di pic-
#5, e riempili d@ello ®pirito del tuo santo timore. Per Cristc
mostro Signore.AMEN"

2) UNZIONE CON IL CRISMA sullla fronte., Il padrimo o la
madrina, mettono la mano destpa sulla spallia del ercsimean—
da(a), dicono ad alta woece il nome del ragazzo. I Vescovo,
umgendo la fronte, diice:

"Ne, ricevi il sigillo dello Spirito Santo che ti & dato
i dono", Risposta del ragazzo: “AMENY.

Il Vescovo prcgegue: "La pace sia con te'.
Risposta del cresimando: "E CON IT TUOQ SPIRITOY

1) "Vieni, Spirito Santo, manda @all cielio un raggio della
tua luce.

Viieni, padre deil poveri, vieunl datore dei doni, vieni
Iuee deii cuori.

Consolatore perfetto, dolce ompite dell'anima, dolecissi~
mo solliewo.

Nella fatica riposo, mellia calura ristoro, uel piamto
conforto.

0 luec beatissima, invadl welli'intimo il cuore dei tuoi
fedeli.

Lava eid che & sporco, bagna c¢id che & arido, guarisei
cid clie & mallato.

Piega c¢id che & rigido, scalda cid che & gelido, rad-—
drizza cid che & storto.

Dowa ai tuoi fedelil, clre solo in te coufidano, I tuoid
santi doni. Amen

2) "Spirito dii sapienza, donami i) gusto dellle cose @i Dio.
Spirito @i imtelletto, aiutami a capire la Parolia di Dio.
Spirito della seienza, ajutamii a2 guardare il moundo e gli

uomini ecom gli occhi di Dio.

Spirito di fortezza, donami coraggio melle difficoltd del-

la wvita.
Spiritoe dii consiglio, ispirami le two parole mel cousiglia-
re glii amieii.

- Spirito di piet®, donami uwm cuore filialle wersen NHa
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