Incontro Gruppe II Sup.

PROGETTARE LA VITA

1. DARE UN 5ENSO ALLA VITA

Testimonianza: YAlcuni giorni fa ho compiuto 16 anni. Abbianmc
fatto una festa. Papa mi ha comprato la moto, con un sacco di rac-
comandazioni. Ma io non mi sento felice. Sono inguieto dentro, e
in fwalche momento mi prende un senso ¢i dispsrazione. Finors
non ho fatto nulla di veramentz importante. Non ci vado ancora chiaro
nel mio avvenire. Non ho ancora un progetts in testa. Mi vergogno
anche per duesto. Vedo buio dontro di me. vale la pena di vivere
in guesta confusiona?" (Alberta). _

L'adolescenza & coaratterizzata dalla ricerca della propria iden-
tita: ognuno di voi capisce che in qualche modo deve prenderc pos-
sesso della sua vita e vederci pili chiato, costruire nella lihertg
il proprio futuro. Non c'é dubbio che anche chi @ pid distratto,
meno problematicc, ha sentito almenc in gualche momente il peso
della vita, ha provato sentimenti di rivolta o di paura.

Ora g% c'e chi alza le spalle e pensa ad altro, oppure si perde
nel labiribto del suol problemi e rimane senza risposte, Qualche
altro invece cerca une risposta e riesce a vederci piu chiaro, co-
mincla a percorrere una strada in grado di orientarlo. '

“La vita & un cammino e un esperimentc continueo. I nostri
pensieri, 1 nostri progetti hanne davanti 2 s® un lungo tempo di
verifica. 0i fronte alle molte incoonite cccorre chiedersi: csiste
un progette capace di resistore a2lle intemperie delle vitaz

Gia fin d'ora siasmo i protagonisti del nestro futuro. Nei giudi-
zi e nelle decisioni di ogni giorno, stizmo progressivamente
delineando il nostro vaolto di domani. Dalle amicizie che alimentiamo,
da come siamo attenti ai biscgni degli altri, ci impegnamo nella’
scucla e guardiamc al lavoro, usiamo 1l nostro tempo e le cose,
dai sogni che coltiviamo, stiemo @i tatto scegliendo un progetto
per la nostra vita“. (Catec. ragazzi 2}. o

PDomande:l- "Io ho una filosofic della vita: fatti gli afrari

- tuol e lascia vivere gli altri™. Quale procetto ska

c'e sotto questa frase? Che modello di uomo e di donna

ne emerge? _ ' .

Z- Ti caplta di pensare al tue futuro? Lo vedi serenc

Jppure ti angoscia o ti preocoupa? '

2. IL _PICCOLO CABEOTAGGIO

Testimonianza: *lo sonc contento di vivere. Nel vero senso dellea
parola. A me pilace ia vita, #i diconos allora tu sei contento di
quello che ti succeds intorno... No, che ncn son contents di Gguesto.
Vorrel una vita migliore, perd sono contento di cssere al mondo.
Di esserci. Perch2 soltanto aslla sera, uscire, andare 2 prendere una
pizza con gli amici, 1o sono contento, mi basta gia quello. Ic vado
a prendere una boccata dieria con gli amici ¢ mi diverto. Quclla &
la vita. Far guattro ghignate insieme. Questa & bellezza di vivere®

(Raffagle")

C'e un tipo di nevigazicne mantenuta a ridosso delle coste,
lontana dal mare apertc ¢ in territori relativamente limitati, si
cniama: "picecolo cabotaggio®, ‘
Parole come progetti, futuro, idesali, sembrez che vadanc scomparendo
dal vocabolario dei glovarni. £' un fatto chs qualcuno pensa rsalmente
che cid che conta gia soltanto il presente e la sua esperienza
personale, oltre non va,.

Socrate scriveva gualche millennio fa: "I nostri giovani amano il
lusso, sono stati educati male, ridonc dell'autorita, non si alzano
in piedi davanti 2 un anzianc". Una tavoletta babilonese datata 20B0
anni a.C. sentenziava: "Questl giovani sono marci nel cuore: sono
malvagi e plgri e pon siusciranno a portare avanti la naostra cultura®.
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Tutto questo pare confermato anche da statistiche recemti. Une stu-
dlo, apparso su una importante rivista itailiana, direbbe che i
giovani manifestano gueste caralfteristiche comuni: - sono generalmente

insoddisfatti e senza idea 1i; - sono disorientati: non sanno quale
sbocco dare zlla loro vita, non sanno come scoprire il loro ruolo
neilla socleta; - sono imparzienti di fare espeienze, ma non imp

gnative: la moto, la discoteca, la pizza con gli dm101, qn,,don
vogliono perd sentire parlala di cose importanti, n& di grandi pro-
getti di-vita, Ultimamente in questi gisrni gqualcose di nuove appare
all'orizzonte gicvanile studentesco; le recenti manifestazicni per
il dirittto allo studio sembrans aprire un capitolo nuovo nella
condizione gicvanile., &' ancora troppo presto per valutare appleno
ma & certamente un fenomeno che esprime come non si pud vivers zlle
giornmata oggi e sperare di condurre uno vita pid soddisfacente
domzni. Da adulto ciascuno di noi sara semplicemente quello che si

g proposto dl essere fin da oogi.

Domandes l- Tra moto, sport e musica, cualche adolescente
hon riesce a pensare ad altro, o forse si rifiuta anche
gi pensarc & cose¢ serie. Vi pare giusto che un adole~-
~scente non si chieda mal se cio che ﬁ sta fecendo abbis
un senso? Guali rischi corre?

2- Cosa dovrebbe fare un adolescente per dimostrare di
@ssere veramente “disponibile” o prendere sul serio il
discorso sul “progetto di vita?

3~ Coeme state vivends cid che accha nel mondo degli
studentl in questi giorni?

3. IL_PROGETTO DI DIC A DIMENSIONE UMANA

Testimonianza: "Da un po' di temps in quz sto riscoprendo il

vero volto di BDio. Non un Dio che puzza di saacrestia, ma un Dic vivo
¢ vero. Un Dio che & come un mic fratello. Riesco a farGli spazio =

a pregarlo. Leggendo 11 vVangelo in guesto pzriode mi ha colpito la
parebols dei talent:r. Sento cihe o una responsebilita, che Olo mi ha
atfidates tanti doni. Capisco che non poesso seilupare la scuols che &
una grande occcasiane di crescita nell‘TWEelllgenza e nella partecipa-
zone., Capisco che 1l morelz della wia famiglia dipende anche da me,
galla mig bhonta & gencrosits, La mis vita 2 adesso molteo piera; olire
alla . scuola he il grupno degll amici con cui mi diverton, e mi inconirc
per apprefondire insieme 1 nostri proolemi. Inclire vado volenptiesri

a trovare due vecchietti soll a cul mi cono molto affezicnato. Spero
solo che guesto mamento di entusiasmo duri e di non demoralizzarmi

di fronte alle difficoltd.” (Antenio)

Il mistero della vita non @ tutte nelle tue meni. Scopri te
stessc = 1l senso di cld che vai accettando Gio, mettendoti con
realismo a8l suo ascolte, dal momentc che la vita che hal & un dono
che hail riceveto da Lul., Nello persona di Gesu, Dio ha presentato
in modo definitivo il progetto d'uomn. Il modelle di riferimento per

“un progetto di vita a dimensione umsna & Gesud. Dio non ha teo-
rizzato il discerso del nrogettc di vita, ma ce lo ha fatto cono-
‘scere attamaverse il modo ¢i vivere di uno di noi, di suc Figlio,

- I1 suo moedo di vivere: faore apertﬁ a tutti (nemici compr051) con
predilezione pearticolare per 1 il poveri ed esclusi (fraternita)
e amore a Dic come Padre (faede).

Oomande: i~ Che cosa puol. fargz per cominciare a prendare pid sul
- serio la proposte del progetto evangelico?
2= Ci sono degli strumenti che possono aiutarti a
rimuovere gli osteccli che ti impediscono di fare
Tiferimento ¥ ol modells hesu,_
3- Pensi che 1 doni dgellos Spirito che hai ricevuto
nella Cresima ti possanc alutars in guesto?



