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IT DOMENICA QUARESIMA '84
Messa famigliare

Coscienza delle possibilitad di bene che sono in noi
Impegno responsabile per una preghiera che trasforma la vita,.

IL CRISTO TRASFIGURATO

TESTO: Matteo 17, 1-9.
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La vita non & solo lotta contro il male, e anche e soprat-
tutto volonta di bene, gioia dello stare con Dio e dell'a-
mare 1 fratelli.

Il racconto della trasfigurazione vuol farci conoscere
una esperienza straordinariamente viva ed efficace della
presenza di Dio fatta da Geslh e condivisa dagli apostoli.

Le immagini del testo ( le vesti bianche, il volto lumino-
80, la voce del cielo ) sono immagini bibliche che descrivo-
no una teofania, cioé una manifestazione di Dio.

Era un momento critico della vita di Gesu e dei suoi disce-
poli. La gente abbandonava Geslh, gli avversari stavano tra-
mando la sua morte., I discepoli erano sfiduciati: si chie-~
devano se valesse la pena di continuare a seguire un Mae-
stro che ormai sembrava fallito., La trgsfigurazione & come
un lampo di luce nell'oscuritd: quanto basta per intravede-
re la syrada e continuare il cammino con sufficiente sere-
nita, Gesl capisce che Dio & con lui, eesm che il suo desti-
no definitivo non & la croce ma la risurrezione e i disce-
poli capiscono che vale la pena di seguirlo, pur con fati-
ca.

La trasfigurazione & un'esperienza di comunione con Dio:
¢ 11 che si decantano paure e illusionis & 11 che ci si

confronta con il progetto di Dio sulla nostra vita: & una
scuola di vita, & un bagno nella forza dello Spirito di Dio

per diventare capaci di fare scelte impegnative per gli uo-
mini, Chi si lascia imbevere dall'amore di,Dio non pud che
amare gli uomini come Dio 1li ama.

REVISIONE DE VITA:
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1. Le condizioni per un incontro di comunione con Dio:
"in un luogo appartato”,
"ascoltatelo".

2. I1 rischioc della preghiera-emozione ( Pietro ): evade-
re dalla realta, sfuggire al quotidiano e ail tempi lunghi.

3. Individuare suggerimenti .per una preghiera personale
e famigliare che dia serenitd e coraggio nei momenti diffi-
cili e dolorosi della vita.



