B0
Ty v

! \

& stato il Iibro di preghiera di Maria e di Gesu ( i Salmi,
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Scuola di preghliera
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PREMESSE: 1) dove non c¢'® ascolto, non c¢'?® intesa, non

c'® comunicazione, non c'é preghiera,.
' 2) le preghiera-ascolto non porta ad una rivela-—
zione privata e privilegiata da parte di Dio. La risposta
di Dio viene dalla mia coscienza illuminata da Dio. E' 1l'oc=
chio o la luce che mi fa vedere? Entrambi. Io metto l'oc—
chio ( in questo caso, la riflessione, l'ascolto ) e Dio
la luce ( la Parola o i fatti o le persone che manifestano
la sua volonta ).
3) La preghiera-ascolto arisce i mali dello

s ke : men ;i
spirito ( 1l'irriflessione della sp&P&%e 0 mancanza di con~
centrazione, la debolezza della volontd, l'insufficenza e
1'incostanza dell'amore ) con la forza dello Spirito che
ci viene comunicata,

1. COME DIO PARLA, r& HSG

1) Dio parla in trasmissione diretta attraverso la Parola cep oo B
scritta. che contiene non solo il mondo, il cuore, i pro-
getti di Dio, ma anche il mondo dell'uomo come Dio lo wvuo-
le. La Parola scritta dovrebbe essere la nostra passione,
la nostra gioia, la nostra seconda Zucarestia. Dovremmo
portarla dovunque. E' i1l documento vivo di Dio. Non solo

il Nuovo Testamento, e particolarmente i Vangeli, ma anche
1'Antico Testamento, che ha nutrito intere generazioni, che

per esempio ).
2) Dio parla nella Chiesa che custodisce e si educa sulla
Parola di Dio ( Magistero, tradizione, fede del popolo di
Dio )
3) Dio parla nelle situazioni e negli avvenimenti, lieti
0 tristi che siano. Sono come i semafori rossi o verdi del-
la nostra vita.
4) Dio parla attraverso il creato, le:persone, i 1ibri,
il lavoro, gli incontri: sono rifrazioni della sua voce.
5) Dio parla aﬁtrgverég la gost?a coscienza: }a mggtg, ls £ Vu@\ﬂﬂﬁiﬁiﬁm
Voggnté, le emozioni, l'immaginazione, la memoria. Perico- ZQ%EH;}Q neots

lo di soggettivismo e di illusione? "Dai frutti conoscerete = e

l'albero". Se dai momenti di intimitd con DIo, di gioia o di S l«QﬁUdzﬁk
dolore scaturisce la generositd, matura la caritd, ci si di- D S B
stacca dall'egoismo, ci si rafforza nell'umiltd e nella per— « o R, ';g
severanza, allora i frutti ci sonooSquUL,iaéika1JwQ;wM,{ ‘:ugkuvg\vpcgy
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Dio parla gempre, se siamo affinati all'ascolto, Seo Jeo J%L‘
Dio parla a chi vuole ascoltare, a chi si mette in atteg- ¢ 9I<O° (ﬂ%
giamento di silenzio e di ascolto, Una mamma ama tutti i fi? 0 .££¢u5>5
gli, ma chi & pih attento alle sue premure la capisce di pil. 2
Spesso Dic parla con il suo silenzio: & prezioso come la
sua Parola perché ci fa crescere nell'umiltd e nella ricerca
$incera: ci purifica., Talvolta il silenzio di Dio & una pro-

vocazione: o c'e in noi qualche ostacolo o & una prova. —
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4. A QUALT CONDIZIONI DIO PARLA.

1) Scegliere un momento di grande raccowllment0° tempo
e luoghi giugti. e tlea|Biete v A, pex (A? e P }Slw)gkcu?{ﬂt"[l‘f}
2) Purificarci: Dio comunica con le persone schiette,
che vedono, il loro male e se ne distaccano, : S
3) Metterci davanti a Dio con il problema che scotta di S wo Tdben Ao,
pili, con umiltd, con confidenza, con costanza, Il problema:»¢u<<u413“”“
non & la risposta di Dio, & la schiettezza della domanda gw+6§‘
che provoca la risposta di Dic. Dio & sempre dalla parte
del bene, del vero, del giusto: non avvalla mai le nostre
vilta e 1 nostri egoismi, non accarezza le nostre ambizio-
ni, Dio parla spesso contro la nostra volontd, dice anche
cose sgradite. Farla anche quando vorremmo che tacesse,
ma parla anche tacendo ( il silenzio di Dio ).
4) Saper attendere. Dio non agisce come una macchina a
gettoni., Dio & liberta, Dio risponde quando siamo maturi.
Dio non . abbagliers maa con la sua risposta, ma dard la lu-
ce e la forza per i1l primo passo. Non avere fretta, ma in-
sistere e verra la luce e la forza per il secondo passo,
Anche qui il silenzio di Dio ha valore pedagogico: Dio non
¢ per le soluzioni gid pronte, belle confezionate; attra-
verso il silenzio ci impegna a diventare collaboratori, ad:
. assumere le responsabilita. Non essere troppo sicuri circa
'jjile risposte di Dio: & facile interferirvi con le nostre
" ‘risposte. Mai dire: "Dioc mi ha detto"; & pericolosoy noi
slamo abili a pappare la bocca e le orecchie a Dio. ]
l////’\ 5) Wuandc abbiamo una decisione importante da prendere rayﬁ/
22 per noi e per gli altri non basta fare preghiera-ascolto. '
ﬁpﬂ ‘22;1 Bisogna far vagliare la risposta di Dio da una persona che
e (o sia prudente, competente e abbia sapienza di fede ( nor-
Léuﬁa~ Jmalmente il confessore ¢ il direttore spirituale, ma anche
Ak 7 i 'un amico maturo nella fede ). Inoltre, bisogna vagliare
%f la risposta con chi Dio c¢i ha messo al fianco e ci ama
1 ( esempio: sposo-sposa ),

7ﬁuﬁ9" (i Quando abbiamo fatto, sinceramente e con responsabilita,

%f%ﬁvw ,—la nostra parte per capire la volontad di Dio, Dio fa la sua
parte, viene la sua luce. Noi mettiamo la riflessione, Dio

guida 1la rlflOSSlOHe° noi mettiamo la buona volontas, Dio 1la

sorregge. :

A <32 "Se Gesh ha detto che Dio “conta i oarelll del capo" non

“ﬁu¥f; (LA~entrera dentro un nostro problema difficile, guando ne ab-

}_Q1Qg€‘—*'b1amo bisogno, gquando ci siamo sforzati di capire i suoi de-
sideri e la sua volonta? Egli & Padre.
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e olpre VAT Ascolto e docilitd: "Dio rigveglia ogni giorno il mio o-

L%pqihgmbyarecchlo perché lo ascolti come. gli-iniziati. Il Signhore mi
ha aperto l'orecchio e io non mi sono opposto, non mi so-
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fude~4 Ny ritirate" (Isaia 50, 4<% ),

%¢<3° . + L'ascolto & dono: "Icco verranno glorni in eui manderd
Sﬁtﬁﬁ“/q‘ la fame nel paeses non fame 4di pane né sete di acqua, ma di

57 ¥, ascoltare la parola di Dio" ( Amos 8, 11 ),
Qe 2 4 Ascolto e felicitas "Trovate Te tua parole, io le divo-
2ﬂf¢@5 rai; la tua parcla fu la mia gioia e la letizia del mio
cuore" ( Geremia 15, 16 ). .



